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1. BENDROJI DALIS

1.1. Patvirtinta instrukcija yra norminis gimnazijos dokumentas, nusakantis mokiniams jų veiklos ir elgesio reikalavimus išvykos metu, kad nebūtų padaryta žala mokinių saugai ir sveikatai.

1.2. Instrukcija nusako su mokinių veikla susijusius pavojus, rizikas ir reikalauja griežtai laikytis saugos priemonių, mokinio elgesio taisyklių ir etiketo reikalavimų kiekviename išvykos etape.

1.3. Mokiniui, supažindintam pasirašytinai su šia instrukcija ir pažeidusiam šios instrukcijos reikalavimus, taikoma drausminė ir administracinė atsakomybė pagal gimnazijoje nustatytą tvarką.

2. GALIMI RIZIKOS VEIKSNIAI IŠVYKOS METU. 
    SAUGOS PRIEMONĖS NUO JŲ POVEIKIO

2.1. Rizikos veiksniai – eismo įvykis, avarijos grėsmė, traumų galimybė ir saugos priemonės nuo jų;

2.1.1. Transporto priemonė (autobusas): a) į autobusą įlipti ir išlipti tik visiškai jam sustojus; b) įlipus į autobusą negalima sustoti prie durų, reikia eiti priekį, kad netrukdytum kitiems keleiviams įlipti; c) įlipant į autobusą ir išlipant iš jo nesistumdyti, siekiant išvengti traumų; d) draudžiama iškišti rankas, persisverti pro važiuojančio autobuso langą; e) važiuojant draudžiama atidarinėti autobuso duris; f) draudžiama vaikščioti po važiuojantį autobusą, triukšmauti, trukdyti vairuotojui, šiukšlinti, mesti šiukšles pro langą;

2.1.2. Gatvė: a) draudžiama bėgioti per gatvę bei stumdyti kitus išvykos dalyvius į gatvę; b) gatvę galima pereiti tik pėstiesiems skirtose vietose; c) einant šaligatviu laikytis dešinės pusės; d) į kitą važiuojamosios dalies pusę pėstieji privalo eiti tik pėsčiųjų perėjomis; e) pėstieji neturi peržengti perėjos ribų; f) įžengti į važiuojamąją dalį pėstiesiems leidžiama tik po to, kai įvertinamas atstumas  iki  artėjančių  transporto  priemonių  ir  jų  greitis  bei  įsitikinama,  kad tai yra saugu; g) artėjant specialiajai transporto priemonei su įjungtais mėlynais ir raudonais (arba tik mėlynais) žybčiojančiais švyturėliais ir specialiais garso signalais, pėstieji neturi pradėti eiti per važiuojamąją dalį, o esantys važiuojamoje dalyje privalo nedelsdami iš jos pasitraukti; h) draudžiama išeiti iš už stovinčios transporto priemonės ar kitos kliūties, trukdančios apžvelgti vietą, neįsitikinus, kad nėra artėjančių transporto priemonių; i) net ir labai dideliuose sambūriuose negalima stumdytis, skintis kelio alkūnėmis; j) draudžiama pasišalinti iš eismo įvykio vietos, jeigu pėstieji yra susiję su juo.
2.1.3. Vieša vieta - lankomi objektai: a) negalima triukšmauti; b) neetiška garsiai kalbėti ir juoktis, kad netrukdytumėte kitiems lankytojams; c) be grupės vadovo leidimo draudžiama atsiskirti nuo grupės dalyvių arba atsilikti nuo grupės, o esant reikalui išeiti - informuoti vadovą; d) savo jausmus, žavėjimąsi reikia demonstruoti subtiliai, kad netrukdytumėte kitiems lankytojams; e) išvykimo dalyviai privalo laikytis Trasoje esančių instrukcijų, įspėjimų ir kitų su Trasos naudojimu susijusių ženklų ar nuorodų, o taip pat Lokės pėdos darbuotojų žodinių instrukcijų apie Trasą, naudojimosi ja, Trasoje esančius įrengimus ir naudojimąsi jais. 
3. VEIKSMAI PRIEŠ IŠVYKĄ
3.1. Sutvarkoma išvykos dokumentacija, sudaromas grupės sąrašas, gaunamas vadovų leidimas, pasirūpinama transportu, pirmosios pagalbos vaistinėle.

3.2.  Mokiniai supažindinami su saugos ir sveikatos instrukcija.

3.3.  Informuojami tėvai apie išvykos tikslus, laiką, vietą.
4. VEIKSMAI IŠVYKOS METU

4.1.  Visi griežtai laikosi mokytojo nurodymų ir saugos reikalavimų.

4.2.  Stebima, kad mokiniai neatsiskirtų nuo grupės, nerūkytų, nenaudotų alkoholinių gėrimų.

4.3.  Reikalaujama vykdyti paskirtas užduotis.

4.4.  Saugus elgesys druskos kasyklose ir stalagnitų, stalaktitų urvuose.

4.5.  Vykdyti nurodymus mineralinių vandenų baseine.

4.6.  Mokiniai privalo griežtai laikytis nurodymų Tatrų kalnų NP teritorijoje.

5. VEIKSMAI AVARINIAIS ATVEJAIS

5.1.  Suteikiama pirmoji pagalba.

5.2.  Kviečiama greitoji medicinos pagalba.

5.3.  Informuojami tėvai arba globėjai.

5.4.  Pranešama gimnazijos vadovams apie įvykį.

6. VEIKSMAI PO IŠVYKOS
6.1.  Po išvykos mokiniai parvežami į Rietavo miesto aikštę.
6.2.  Aptariami išvykos rezultatai, ar buvo pasiekti ekskursijos tikslai, įvertinamas mokinių elgesys

išvykos metu.

6.3.  Informuojami gimnazijos vadovai ir tėvai apie pažeidėjus (jei tokių buvo).
6.4. Bus išleistas kelionės įspūdžių stendas.
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